
 

資 歷 架 構 過 往 資 歷 認 可  
美 容 業 申 請 人 自 我 能 力 評 估 表 （ 第 四 級 ）  

 

如 具 備 下 列 工 作 年 資 及 大 部 份 的 工 作 能 力 和 相 關 工 作 知 識 ， 可 考 慮 申 請 認 可  

「 美 容 保 健 」 能 力 單 元 組 合  

(BEZZJA4A) 

自 我 評 估

是 否 

年 資 及 工 作  

經 驗 ：  
  六 年 美 容 業 經 驗 ， 當 中 包 括 三 年 美 容 保 健 工 作 經 驗  □ □ 

能 力 及 知 識 ：    能 夠 掌 握 各 類 保 健 按 摩 技 巧 及 養 生 美 容 、 食 療 知 識 ； 及  □ □ 

   能 夠 掌 握 保 健 按 摩 與 養 生 美 容 和 食 療 的 配 合 效 果，根 據 顧 客 的 身 體 狀 況

及 護 理 目 標 ， 建 議 合 適 的 養 生 美 容 、 食 療 和 保 健 按 摩 護 理 組 合 ， 以 加 強

養 生 美 容 的 效 果  

□ □ 

   能 夠 瞭 解 食 品 成 份 及 營 養 成 份 的 基 本 資 料 及 功 能，並 能 掌 握 健 康 食 品 的

標 籤 內 容 ； 及  

□ □ 

   能 夠 遵 照 相 關 食 物 標 籤 法 例 對 產 品 所 列 成 份 組 合、含 量 及 功 能 的 規 定 ，

於 進 行 健 康 食 品 銷 售 活 動 中，持 正 確 態 度，向 顧 客 或 使 用 者 正 確 分 析 健

康 食 品 標 籤 的 資 料，讓 顧 客 或 使 用 者 能 按 個 人 需 要，挑 選 合 適 的 健 康 食

品  

 

□ □ 

評 估 方 法  證 明 ／ 評 估 範 圍  費用 ($) 

查 證 年 資 及

工 作 經 驗： 及 
 申 請 人 需 提 供 工 作 經 驗 證 明 文 件 的 正 副 本  $890 

面 見 評 估 ：   面 見 ― 於 30 分 鐘 內 回 答 有 關 美 容 保 健 範 疇 的 問 題   

達 標 準 則 ：    於 面 見 評 估 中 取 得 總 值 達 60%或 以 上 的 比 重 值   

組 合 內 包 括 的 能 力 單 元 ：  

（ 詳 細 能 力 單 元 內 容 ， 請 參 考 美 容 業 能 力 標 準 說 明 ）  

  配 合 養 生 美 容 、 食 療 及 保 健 按 摩 於 美 容 護 理 組 合  

  分 析 健 康 食 品 的 資 料 及 功 效  

BEZZHC418A 

BEZZHC419A 




