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如具備下列工作年資及大部份的工作能力和相關工作知識，可考慮申請認可 

美髮教育及培訓  ( 三級 ）能力單元組合 

自我評估 

是 否 

年資及工作 

經驗： 

  五年美髮業工作經驗，其中不少於三年為美髮教育及培訓工作 □ □ 

能力及知識：  能夠掌握美髮實務培訓技巧，為資歷較淺的員工設計及提供技能訓練； 

 能夠掌握實務培訓的重點，引導及協助學員進行自我評估及檢討，從而作出改善； 

 能夠進行培訓成效的檢討及提出改善方法，達到培訓目的； 

 能夠掌握編寫培訓教材的方法、步驟及相關版權條例的規定； 

 能夠因應美髮業培訓的需要及機構既定的培訓目標，編寫培訓教材； 

 能夠瞭解培訓課程設計的目標及成效，並握各類教學技巧； 

 能夠有效地規劃課堂安排，配合不同培訓目標、學員素質及需要，適當地應用不同教

學技巧，以實現培訓目標及提升培訓質素； 

 能夠掌握美髮培訓課堂管理知識，因應不同對象，採用合適的管理方法，執行課堂管

理，實現既定的培訓目標； 

 於處理突發事件時，懂得隨機應變﹔並對課堂管理進行分析，尋找問題所在和相應的

處理方法，記錄存檔，以作日後參考； 

 能夠掌握及正確執行各類培訓前的準備工作，以完善整個培訓過程並增強培訓效果， 

從而達到所訂之培訓目標； 

 能夠掌握美髮培訓的場地及設施管理知識與培訓機構的守則，按照課程項目與涵蓋範

圍，執行相關的場地和設施管理；及 

 能夠根據場地及設施使用率、使用情況的記錄，定期進行檢討，在有需要時，對有關

的場地和設施進行重新安排，以達到最佳的管理效果。 
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評估方法 證明／評估範圍 費用($) 

查證年資及

工作經驗： 

及 

  申請人需呈交工作經驗證明文件的副本  $750 

面見：   於 20 分鐘內回答有關實務培訓技巧、編寫培訓教材、應用教學技巧、課

堂管理、執行培訓場地及設施管理和培訓前準備工作等問題  

達標準則：   於面見評估中取得總值達 60%或以上的比重值  

組合內包括的能力單元： 

（詳細能力單元內容，請參考美髮業能力標準說明） 

  掌握美髮實務培訓技巧 105448L3  

  編寫培訓教材 105449L3  

  應用教學技巧 105450L3  

  掌握課堂管理 105451L3  

  掌握培訓前準備工作 105452L3  

  執行培訓場地及設施管理 105453L3  


